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Étude en Valais (2019)

•
Échantillon
•

302 classes (7-8H
 / 9-

10CO
) 

•
4652 élèves (prim

aire
: 

1417
; CO

: 3235)

•
M

éthode: enquête de 
prévalence, via 
questionnaires 
électroniques adm

inistrés 
par les enseignant·e·s



Relations entre élèves

Définition opérationnelle

socialisation
cham

ailleries

bagarres

confrontation
au groupe

a) AG
RESSIO

N

b) RÉPÉTITIO
N

c) ASSYM
ÉTRIE

m
icroviolences

am
itiés

“Le
harcèlem

ent
se

définit
com

m
e

une
v

io
le

n
c
e

ré
p

é
té

e
qui

peut
être

verbale,
physique

ou
psychologique.Cette

violence
se

retrouve
aussiau

sein
de

l’école.Elle
est

le
faitd’un

ou
de

plusieurs
élèves

à
l’encontre

d’une
v

ic
tim

e
q

u
i

n
e

p
e

u
t

s
e

d
é

fe
n

d
re.”

(D
e

b
a

rb
ie

u
x
, 2

0
1

2
)



Différents types de (m
icro-) 

victim
ations

Harcèlem
ent

Physique

Verbal

A 
caractère 

sexuel

Violences 
d’appro-
priation

Cyber-
harcèle-

m
ent

Jeux 
dangereux …



Com
paraison 2012-2019

Form
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H
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a

rc
è

le
m

e
n

t p
h

y
s
iq

u
e

5.5%
1.6%

0.7%

H
a
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n
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a
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e
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tio

n
1.9%

3.4%
1.1 %

 

C
y

b
e
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n
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H
arcèlem

ent verbal

49.4%

38.8%

7.6%

4.3%
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As-tu été insulté-e
depuis le début de l'année dans 

ton école
(7-8H et 9-10CO) ?

jam
ais

quelquefois

souvent

très souvent
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Est-ce qu'on a raconté sur toi des choses fausses 
et/ou m

échantes(7-8H et 9-10CO) ?jam
ais

une-deux fois

trois fois

quatre fois et plus

Total de répondant-e-s: 4648
Taux de non-réponse

: 0.08
Total de répondant-e-s: 4647
Taux de non-réponse

: 0.11

Figure
1
:
taux

de
victim

ation
par

des
insultes

(degrés
7
à
10
confondus)

Figure
2
:
taux

de
victim

ation
par

des
rum

eurs
(degrés

7
à
10
confondus)

11.9%
14.3%



Facteurs de vulnérabilité

•
La

 ta
ille

 d
e

 l’é
ta
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rig
in

e
 n

a
tio

n
a

le
 o
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•
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O
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 d
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m
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n
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u
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«
Il y

 a
 u

n
e

 c
o

n
tin

u
ité

: to
u

t c
e

 q
u

i s
e

 p
a

s
s
e

 à
 

l’é
c
o

le
 v

a
 ê

tre
 d

é
b

a
ttu

 le
 s

o
ir s

u
r W

h
a

ts
a

p
p

, e
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u

t c
e

 q
u

i e
s
t é

c
h

a
n

g
é

 s
u

r S
n

a
p

c
h

a
t v

a
 ê

tre
 

s
u

je
t d

e
 d

is
c
u

s
s
io

n
 à

 l’é
c
o

le
 le

 le
n

d
e

m
a

in
.»

«
L
e

 “
h

a
rc

è
le

m
e

n
t s

u
r le

 w
e

b
”
 n

’e
x
is

te
 p

a
s
. S

i 

h
a

rc
è

le
m

e
n

t il y
 a

, il a
 lie

u
 a

v
a

n
t to

u
t à

 l’é
c
o
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a
v
a

n
t d

e
 c

o
n
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u

e
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u
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s
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s
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a
u
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C
la

ire
 B

a
lle

y
s
, d

a
n

s
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a

d
re

 d
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m

o
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d
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n
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d

o
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c
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rn
e

t. L
a

u
s
a

n
n

e
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P
U

R
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5
).



EU
 Kids O

nline (2019) -Sw
itzerland
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Identité sociale et relations de pouvoir

Pas de profil type de victim
es M

AIS
caractéristiques com

m
unes: apparence 

physique, sexe, handicap, appartenance à un groupe particulier, centre d’intérêts

(M
oody, Piguet, Barby

&
 Jaffé, 2013; M

oody &
 D

ebarbieux, 2016; O
lw

eus, 1993; 
Sm

ith, 2001)

Identité sociale et groupes (Tajfel&
 Turner, 1979) 

Culture
des pairs

(M
oody &

 Stahel, in press; voir aussi Corsaro, 2004; D
elalande, 2001)



Rapport à la norm
e

« Dès que j’avais une coche, ils 
se m

oquaient de m
oi » 

(Renouée, F, 5-6H
) 

« Enfin j’ai rem
arqué c’est 

souvent euh par exem
ple 

ceux qui ont des 
m

auvaises notes à l’écoles, 
qui fum

ent des trucs 
com

m
e ça »

(Lanny, G
, 10 CO

) 



Perm
éabilité des rôles 

M
oody et al. (2019). Le harcèlem

ent entre élèves en m
ilieu scolaire. Haute école pédagogique du Valais. 



«
En

6
e

année
prim

aire,ily
avait

m
a

m
eilleure

am
ie

quise
faisait

harceler
par

m
essage

sur
des

groupes
W

hatsA
pp…

et
une

fois,
c’était

en
m

essages
vocaux,on

luia
dit

qu’ilfallait
qu’elle

aille
se

suicider
sur

le
pont

du
diable

(pont
de

la
com

m
une

de
l’enfant

interrogé)
et

puis,étant
donné

que
c’était

m
a

m
eilleure

am
ie

et
que

j’avais
très

peur
qu’elle

fasse
quelque

chose,
je

m
e

suis
m

êlée
à

cela
et

j’aiété
dire

aux
profs

(…
)

je
m

e
suis

dit
sije

m
e

fais
harceler

c’est
pour

m
a

peau
m

ais
au

m
oins

m
a

m
eilleure

am
ie

n’est
pas

seule
».

E
xtra

it d
e

 l’in
te

rvie
w

 d
’u

n
e

 é
lè

ve
 d

u
 C

O

M
oody et al. (2019). Le harcèlem

ent entre élèves en m
ilieu scolaire. Haute école pédagogique du Valais. 



L’enseignant-e
et sa classe

1
.

C
o

rp
s

e
n

s
e

ig
n

a
n

t
d

é
s
a

rm
é

:

Im
p

u
is

s
a

n
c
e

,
la

s
s
itu

d
e

,
é

p
u

is
e

m
e

n
t
!

c
u

lp
a

b
ilité

,
d

é
s
e

n
g

a
g

e
m

e
n

t

J’aiessayé
ça,j’aiessayé

ça,j’aidem
andé

de
l’aide,ça

continue
toujours,je

dois
faire

quoi?
(…
)

Je
dois

partir
de

l’enseignem
ent,je

dois
chercher

encore
une

autre
aide

?
Je

dois
lire

des
livres

?
(…
)Faut

que
je
pense

un
peu

plus
à
m
oi,et

ce
quise

passe
dans

la
classe…

(Titulaire,3H
)

2
.

In
c
o

m
p

ré
h

e
n

s
io

n
d

e
s

é
lè

v
e

s
fa

c
e

à
la

«
c
é

c
ité

»
d

e
s

a
d

u
lte

s

Les
profs

«
ils

s’en
foutent»

(Sarah,F,10
CO

)

«
Y
a
aussides

profs
quand

m
êm

e
quivoient

m
ais

quidisent
rien

»
Lucie

(F,9-10
CO

)

3
.

E
n

v
iro

n
n

e
m

e
n

t
s
o

c
io

-é
d

u
c
a

tif
d

é
lé

tè
re

V
ic

tim
e

s
stig

m
a

tis
é

e
s
,

e
n

s
e

ig
n

a
n

t-e
-s

v
ic

tim
is

é
s

D
epuis

que
je
suis

là,ily
a
systém

atiquem
ent

un
enseignant

quiest
stigm

atisé
:

«
A
h
c’est

le
m
échant

»
et

tout
ça.Et

puis
quand

le
m
échant

est
partià

la
retraite,

ily
a
un

autre
m
échant

quiest
arrivé.(M

édiateur,CO
)



Pas de systém
atique d’intervention

"
P

a
re

n
ts

o
u

é
lè

ve
s

in
te

rvie
n

n
e

n
t

d
ire

cte
m

e
n

t
a

u
p

rè
s

d
e

s p
a

re
n

ts
d

e
s 

a
u

te
u

r-e
-s

"
Se

n
sa

tio
n

 d
e

 n
e

 p
a

s avo
ir d

’in
te

rlo
cu

te
u

r o
u

 d
’in

te
rlo

cu
trice

 d
é

d
ié

-e

"
Lo

rsq
u

e
 l’é

co
le

 se
 sa

isit d
’u

n
e

 situ
a

tio
n

 p
a

s d
e

 re
to

u
rs ré

g
u

lie
rs. 

« passer m
on tem

ps à trouver des sanctions, à devoir gérer les bagarres, gérer les 
disputes, à devoir gérer les parents qui après rentrent dans tout ça et au final c’est 
de la faute de la m

aitresse car au final elle n’a rien fait à la récré alors que m
oi je 

suis peut-être en salle des m
aitres » (Titulaire, 3H

)

"
E

n
se

ig
n

a
n

t-e
-s m

o
b

ilise
n

t la
 d

ire
ctio

n
 o

u
 d

e
s p

e
rso

n
n

e
s re

sso
u

rce
s m

a
is 

p
a

s d
e

 p
a

rte
n

a
ria

t

«
l’avantage qu’elle a cette personne ressource, m

aintenant, c’est elle la responsable 
entre guillem

ets de ces fam
eux deux élèves. Donc je m

e décharge énorm
ém

ent».
(Titulaire, 5-6H

) 

"
P

sych
o

lo
g

u
e

s e
t m

é
d

ia
te

u
rs a

p
p

e
lle

n
t à

 u
n

 trava
il e

n
 ré

se
a

u



Actions de 
terrain et 
politiques 
publiques



M
éthodes d’intervention

M
é

th
o

d
e

 d
e

 la
 

p
ré

o
c
c
u

p
a

tio
n

 

p
a

rta
g

é
e

(Pikas, 2002)

M
éthode du «

groupe 
de soutien

» 

(Robinson et M
aines

2008, Young 1998)

M
éthode 180°

(Piquet, 2017)



Approches non 
blâm

antes?

Discipline 
scolaire 
appliquée dans 
le respect de 
l’enfant

•
Fonction de la sanction (Prairat)

•
une fin politique

: rappeler la prim
auté 

de la loi;
•

une fin éthique
: signifier une 

reconnaissance de l’individu et 
le

responsabiliser;
•

une fin sociale
: faire réparer une erreur 

com
m

ise à l’égard d’une
victim

e ou du 
groupe.



Violence et droits 
de l’enfant

Convention des Droits de l’Enfant (1989)
A

rt. 1
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 d
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d
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c
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e
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n
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Le droit à l’éducation comprend le droit de vivre et 
d’apprendre dans un «espace hors-menace» (M

eirieu, 2002)



M
erci pour votre attention !
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